PROTEGER MON BEBE
DE LA BRONCHIOLITE A VRS
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MALADIE RESPIRATOIRE TRES FREQUENTE CHEZ LES ENFANTS MODE DE TRANSMISSION
DE MOINS DE 2ANS Maladie tres contagieuse
Majoritairement liée au Virus Respiratoire Transmission par les gouttelettes
Syncytial (VRS) qui touche les petites Peut étre transmis sans le savoir (rhume
bronches. banal chez un adulte ou un grand enfant)
Epidémie entre octobre et mars tous les ans Peut rester longtemps sur les surfaces
1 nourrisson sur 3 est concerné (mains, objets)
2|/ CONSEQUENCES CHEZ LE NOURRISSON AGE < 3 MOIS
e Rhume PRINCIPAL
* Respiration difficile, fievre, difficultés a s'alimenter, fatigue intense FACTEUR DE RISQUE
e Parfois otites et pneumopathies. D’EVOLUER VERS
e Entrainant de nombreuses consultations et hospitalisations ONE FORME GRAVE
de nourrissons chaque année DE BRONCHIOLITE

e Augmentation du risque de développer la maladie asthmatique
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LES MESURES BARRIERES UN TRAITEMENT PREVENTIF : LE NIRSEVIMAB (BEYFORTUS®)
Lavez-vous les mains régulierement Recommandé depuis septembre 2023
. Aérezlachambre et les piéces de vie Pour tous les nourrissons nés apres le 6 février 2023
@ Evitez toute exposition au tabac Anticorps spécifiguement dirigé contre le VRS
Evitez les endroits confinés et trés Efficacité :\ de 80% les formes graves des
frequentes bronchiolites liées au VRS ainsi que des
(supermarchés, transport en commun...) hospitalisations \
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Evitez les contacts avec les personnes Modaliteés : %
“ enrhumées 1 injection intra musculaire en début de saison
.. Portez un masque si vous étes malade Délivré gratuitement
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Evitez le partage de tétines, biberons et Des le séjour en maternité pour tous les nouveau-

jouets avec d'autres enfants, et lavez les nés a partir du 15 septembre 2023
régulierement

En ville pour les enfants nés avant le 15 septembre
2023 (produit a commander en pharmacie avec une
ordonnance)



